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Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Katach
Wroctawskich

Na terenie powiatu wroctawskiego funkcjonuje Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Katach
Wroctawskich z siedziba przy ul. 1 Maja 43c przeznaczony dla 30 oséb. Srodowiskowy Dom
Samopomocy to osrodek wsparcia dla 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz z zaburzeniami
psychicznymi, ktére w wyniku uposledzenia niektérych funkcji organizmu lub zdolnoSci adaptacyjnych
wymagajg pomocy w przystosowaniu do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy $wiadczy ustugi w ramach indywidualnych lub
zespotowych treningdw samoobstugi i treningdw umiejetnosci spotecznych, polegajgcych na nauce,
rozwijaniu lub podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania
W zyciu spotecznym, rozwijaniu umiejetnosci interpersonalnych, ksztattowaniu pozytywnych relacji
spotecznych, treningu umiejetnosci spedzania czasu wolnego, rozwijaniu zainteresowan oraz terapii
ruchowej.

Podczas pobytu w placéwce uczestnicy mogg skorzystac z proponowanych form terapii zajeciowej w
poszczegdlnych pracowniach:



rehabilitacyjnej,

spotecznej,

kulinarnej,

gospodarstwa domowego,

arteterapii oraz bukieciarsko-stolarskiej,
muzykoterapii,

biblioterapii,

komputerowe;.

Zajecia prowadzone sg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30.
O skierowanie do Powiatowego Srodowiskowego Domu Samopomocy moga ubiegac sie:

» 0soby z niepetnosprawnoscia intelektualna,
e 0soby z zaburzeniami psychicznymi,

zamieszkate na terenie powiatu wroctawskiego.

Whniosek o skierowanie do ww. domu sktada sie do osrodka pomocy spotecznej wtasciwego ze wzgledu
na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej sie o skierowanie (druk wniosku do pobrania), dofaczajac:

» zaswiadczenie lekarskie, wydane przez lekarza psychiatre lub lekarza neurologa o
wystepujacych zaburzeniach psychicznych (druk zaswiadczenia lekarskiego do pobrania),

 zaswiadczenie lekarza rodzinnego o stanie zdrowia i o braku przeciwwskazanh do uczestnictwa w
zajeciach domu wraz z informacja o sprawnosci w zakresie lokomocji oséb niepetnosprawnych
fizycznie (druk zaswiadczenia lekarskiego do pobrania),

e orzeczenie o niepetnosprawnosci lub orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, o ile osoba takie
posiada.

Ponadto Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Katach Wroctawskich zapewnia bezptatny i
bezpieczny transport dla uczestnikéw ww. Domu z miejsca zamieszkania do osrodka.
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